IA práctica para docentes
Sube este Word cambiando el nombre del archivo al formato:
APELLIDO1 APELLIDO2 NOMBRE.docx
Descripción de la práctica
Cada tarea viene acompañada de un prompt base preconfigurado, en el que verás partes en rojo que debes editar con tu propio contenido (tema, tono, dificultad, etc.).
Si lo prefieres, puedes usar tu propio prompt desde cero.

Ejercicio 1: Crear un agente/gem/proyecto
Crea un agente/proyecto/gema (elige) que funcione de una de estas dos formas:
Opción 1: un agente “entrevistador” que haga varias preguntas en orden antes de dar su resultado final.
Opción 2: un agente “formateador” que transforme cualquier texto en un formato concreto.

Ejercicio 2: Notebook LM
Crea un cuaderno en Notebook LM, añade contenido (PDF, enlaces o texto propio) y genera un mapa mental, un guion de podcast o un vídeo resumen.

Ejercicio 3: CSV/Excel tipo test
Con la IA que prefieras, pide que genere un Excel (Word) con 5 preguntas tipo test sobre un tema de clase. 

Ejercicio 4: Edición de imagen
Sube una imagen a Gemini o Nano Banana o NotebookLM y realiza una edición creativa.

Entrega
Envía un único documento Word, pegando:
· Los prompts usados en cada ejercicio (si se pedían).
· Las capturas correspondientes (si se pedían).
Con eso bastará para evaluar la práctica.
1) [bookmark: _Toc213693083]Crea un agente (proyecto personalizado) 
Elige uno de estos dos:
Opción1: Agente “entrevistador” (hace ≥3 preguntas antes de responder)
Qué harás: crear un asistente que primero te pregunte y luego entregue el resultado. Piensa en un Caso de Uso que pueda encajar en este formato. 
Pasos
1. Abre tu herramienta de chat (ChatGPT → “Proyecto”, Copilot Studio → “Agente”, o Gemini → “Gema”).
2. Crea un agente nuevo y pega este texto (cámbialo a tu tema adaptando lo que está entre corchetes en rojo, quita los corchetes y rellena con tu texto, puedes crear el promt de cero):
	Eres un asistente para [tema].
Antes de responder, haz estas 3 preguntas en este orden:
1) [Pregunta 1]
2) [Pregunta 2] 
3) [Pregunta 3]
Si alguna respuesta es vaga, repregunta una vez. 
No des el resultado hasta tener las 3 respuestas.
Al final entrega:
- Resumen breve (3 viñetas)
- [Producto final] claro y usable



3. Escribe “Hola” y prueba el flujo contestando a sus 3 preguntas.
4. Guarda una captura: el prompt del agente y una conversación completa (se vean las 3 preguntas y el resultado).
[bookmark: _Toc213693087]Opción 2: Agente “formateador” (transforma un texto a otro formato)
Qué harás: pegar un texto y recibirlo ya listo como circular, correo a familias, nota interna, resumen…
Pasos
1. Crea otro agente. Abre tu herramienta de chat (ChatGPT → “Proyecto”, Copilot Studio → “Agente”, o Gemini → “Gema”)
2. Pega sin los corchetes, sustituyendo lo que está en rojo por algo que pueda serte útil a ti:
	Convierte cualquier texto que te pegue en el formato [formato: circular | correo a familias | nota interna | resumen para alumnado… Elige uno de estos u otro que quieras].
Si no digo formato, pregúntame “¿qué formato quieres?” y continúa.

Parámetros:
- Tono: [tono: cercano | formal | neutro | motivador | técnico | otro: ______]
- Registro: [registro: tú | usted | institucional]
- Audiencia: [audiencia: familias | alumnado | profesorado | dirección | comunidad]
- Elementos obligatorios: [elementos: asunto | saludo | contexto | indicaciones | fechas | lugar | contacto | firma | enlaces | adjuntos]

Instrucciones:
- Mantén el sentido original y mejora claridad y cohesión.
- Si faltan datos críticos ([fechas], [lugar], [responsable], [plazo]), haz como máximo 2 preguntas y continúa.
- Devuelve solo el texto final, sin explicaciones ni marcas técnicas.




3. Pega un texto real tuyo y pídele el formato.
[bookmark: _Toc213693088]Entrega el promt del que hayas elegido y una captura de su uso
[bookmark: _Toc213693089]Promt
	





[bookmark: _Toc213693090]Captura
	







[bookmark: _Toc213693091]

2) Notebook LM (cuaderno con materiales y salidas)
Qué harás: un cuaderno con tus PDFs/enlaces y tres salidas: mapa mental, mini-podcast, guion de vídeo.
Pasos
1. Entra en Notebook LM y crea un cuaderno.
2. Sube de 2 a 50 fuentes (PDFs, enlaces, audios).
3. Pídele, uno por uno:
· Mapa mental.
· Resumen de audio.
· Haz una consulta sobre el material que has creado.
4. Saca una captura del cuaderno donde se vea toda la pantalla: fuentes añadidas y consulta+respuesta.
[bookmark: _Toc213693092]Entrega
[bookmark: _Toc213693093]Captura
	









[bookmark: _Toc213693094]3) Preguntas de tipo test (5 preguntas, 3 opciones y solución)
Qué harás: pedir a la IA un CSV listo para Excel/Sheets. 
CSV es un formato de datos muy útil para cargar en plataformas onlie. Si te sientes más cómodo, pídelo en formato Excel.
Pasos
1. En tu chat habitual pega esto (cambia [tema]):
	Primero, pregúntame la dificultad [baja|media|alta|muy alta] y espera mi respuesta.

Después genera un CSV [o Excel] con cabecera y estos campos (en este orden):
id,pregunta,op1,op2,op3,op4,correcta

Reglas:
- 5 preguntas sobre [tema] basadas en [fuente opcional: PDF o texto aportado].
- Baraja aleatoriamente las opciones; “correcta” = índice 1–4 de la opción verdadera.
- Pon cada celda entre comillas (incluida la cabecera). IDs 1–5.
- Devuelve solo un bloque de código con el CSV, sin texto extra.


[bookmark: _Toc213693095]Entrega
Texto resultado (preguntas y respuestas)
	




Ejemplo de cómo se vería el CSV esperado (pero adaptado a tu temática)
	"id","pregunta","op1","op2","op3","op4","correcta"
"1","¿Cuál es uno de los principales objetivos del Módulo 1 del plan de formación docente en IA educativa?","Aprender programación avanzada en Python","Identificar oportunidades reales y descartar expectativas irreales sobre la IA","Diseñar hardware especializado para IA","Aprender a crear redes neuronales complejas","2"
"2","Según el Módulo 2, ¿qué principio es fundamental para redactar prompts efectivos?","Usar frases largas y técnicas","Evitar definir el rol del modelo","Descomponer tareas complejas en pasos sencillos","Responder antes de preguntar","3"
…
…
…






[bookmark: _Toc213693097]4) Editar una imagen con Gemini / Nano Banana
Qué harás: subir una foto y pedir cambios sencillos (iluminación, sombras, tono, fondo…).
Pasos
1. Ve a Gemini e inicia sesión.
2. En “Modelo”, elige Crear imágenes y Razonamiento.
3. Sube una foto.
4. En el mensaje, escribe una instrucción simple. Ejemplos (puedes usar una):
· Convierte la iluminación a hora dorada de atardecer con paleta [ámbar/coral/lila], reflejos suaves y sombras largas. Preserva tonos de piel naturales. “Iluminación cálida y menos sombras duras.”
· Emula una película analógica estilo [Kodak Portra / Fuji 400H]: grano fino, negros suaves, tonos piel cálidos. “Fondo blanco limpio, conserva la identidad.”
· Minimalismo editorial: cielo blanco homogéneo, fachada limpia, contraste moderado, sin objetos añadidos.
· Para objetos: “Look e-commerce premium: microcontraste y nitidez finos, reflejo sutil tipo mesa acrílica, sin halos.”
5. Descarga la imagen final. 
[bookmark: _Toc213693098]Entrega
[bookmark: _Toc213693099]Promt
	





[bookmark: _Toc213693100]Imagen original
	





[bookmark: _Toc213693101]Imagen final
	





